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Шановні колеги!
Оргкомітет науково-практичного Конгресу, який керується нормативно-право-

вою базою у галузі охорони здоров’я і вищої освіти в Україні, рекомендаціями, 
настановами Всесвітньої організації охорони здоров’я (ВООЗ) і щорічним гаслом 
наукового заходу, лейтмотивом якого є - «Здорова Родина – Здорова Країна», 
методичними рекомендаціями NATO (2017 р.)  запрошує Вас до участі у роботі 
наукового заходу, який присвячено актуальним питанням фізичної і медичної 
реабілітації, оздоровлення як учасників бойових дій, так і осіб цивільного 
населення, що постраждали унаслідок бойових дій та екологічної руйнації, а 
саме: проблемам сьогодення і майбутнього – «Здоров’я і здоровий спосіб життя: 
від рослини до людини», впроваджуючи натуральні, природні, комплементар-
ні/альтернативні методи (далі - КАМ) на принципах доказової медицини у 
комплексну і відновну терапію, фізичну і медичну реабілітацію.

Конгрес зареєстровано і внесено до "Реєстру з'їздів, конгресів, симпозіумів, 
науково-практичних конференцій, наукових семінарів і пленумів, які проводити-
муться у 2023 році МОН України" (Посвідчення МОН України від  02.02.2023г., № 138).

Конгрес буде проведено офлайн/онлайн 07.11-14.11. 2023 року. в Україні, Київ – 
Словенія, Рогашка за сприяння і участі Європейської Медичної Асоціації 
(Бельгія) на платформі Національної наукової медичної бібліотеки України: м. 
Київ, і Grand Hotel Sava****Zagreb****, Рогашка, Слатіна, Словенія, Компанії «ROI 
SANITATEM AQUA» Україна-Словенія.

Мета Конгресу – актуальність використання потенціалу традиційної, компле-
ментарної та інтегративної медицини, яка заснована на доказах з метою 
покращення і досягнення прогресу щодо загального охоплення медичними 
послугами та Цілей  сталого розвитку до 2030 року для здоров’я і благополуччя 
людей і планети у цілому (Саміт G20, Ганднагара, Гуджарат, Індія, 17-18 серпня 
2023р. за підтримки уряду Індії) і Глобального звіту ВООЗ  про традиційну та 
комплементарну медицину (2019) ста сімдесяти держав-членів ВООЗ.

Ця нова Стратегія, запланована до реалізації до 2030 року, має наукове підгрунтя 
і перекликається із вченням академіка В.І.Вернадського про «Роль і місце людини 
у природі», що є актуальним питанням у подальшому обговоренні сучасного стану 
навчально-методичного і клінічного забезпечення класичними методами і 
засобами комплементарної/альтернативної (народної і нетрадиційної) медицини 
(далі –КМА) в Україні і світі, як єдиного цілісного медичного спрямування, так і 
окремих методів і практик у контексті щодо здоров’я людства, здорового способу 
життя у періоді соціально-економічних і екологічних потрясінь як основа вчення 
за В.І.Вернадським про екологію, ноосферу, складові здоров’я.
 

ТЕМАТИЧНІ НАПРЯМКИ КОНГРЕСУ
«Комплексні комплементарно/альтернативні методи у фізичній і медичній 

реабілітації військовослужбовців, їх сімей, які постраждали підчас 
військових дій, керуючись практикою реабілітації країн NATO»

І. Виїзна Міжнародна школа підвищення кваліфікації та профільного удоскона-
лення у сфері медицини та оздоровлення за участю Європейської Медичної 
Асоціації (далі ЄМА), Бельгія, 07-14 листопада: «Джерела здоров’я»

ІІ. Науково-практична асамблея ЄМА рекомендує: у фокусі  - Медичний Туризм:
1.  Пріоритети галузі 2023. Доповідь-презентація керівництва ЄМА «У фокусі 

бальнеотерапевтичні курорти», президент ЄМА Вінченцо Костильола.
2.   Презентація курортного комплексу Grand Hotel Sava**** Zagreb,****Рогашка, 

Слатіна, Словенія, Станіслав Пшеничник, Керівник готелю.
3.   Презентація – урочисте відкриття  Міжнародної Школи підвищення кваліфі-

кації  та можливостей, що відкриваються  перед її учасниками. Спікер 
д.мед.н., проф. Таврійського національного університета ім. В.І.Вернадсько-
го, м.Київ, Україна, Т.П.Гарник.

4.  Презентація провідних експертів у рамках школи підвищення кваліфікації, 
керівник проекту «Best Medical Practice», магістр психології Лада Літвінова.

ІІІ. ТЕМАТИЧНІ ПИТАННЯ КОНГРЕСУ, ШКОЛИ ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ:
1.   Актуальні питання вчення академіка В.І.Вернадського і погляд на сучасний стан 

розвитку класичної і комплементарної/альтернативної медицини в Україні та 
світі у відповідності з основними напрямками, викладеними у «Стратегії ВООЗ з 
народної медицини до 2030 року» у контексті здорового способу життя.

2. Концептуальні питання комплементарної/альтернативної медицини в Україні і 
світі у контексті державної політики щодо забезпечення і впровадження 
здорового способу життя.

3. Академік В.І.Вернадський про медико-біологічні і соціальні аспекти здоров’я: 
Вчення про ноосферу, складові здоров’я:

3.1. «Здорова Родина – Здорова Країна».
3.2. «Здоров’я і здоровий спосіб життя: від рослини до людини».

4. Фізична терапія, ерготерапія в Україні і світі, правові та юридичні аспекти.
4.1. Стандарти при навчанні бакалаврів і магістрів та стандарти надання 

медичної практики, медичних послуг у фізичній і медичній реабіліта-
ції та  фізичній терапії, ерготерапії.

4.2. Біобезпека і здоров’я людини.
4.3. Екологія і біобезпека здоров’я майбутніх поколінь в контексті соціаль-

но-економічних, біологічних потрясінь.
5.  Науково-методичне обґрунтування застосування методів КМА у комплек-

сній, превентивній терапії та медичній, фізичній терапії, ерготерапії і 
реабілітації пацієнтів різних вікових груп на тлі коморбідних захворювань із 
впровадженням стандартів і принципів доказової медицини.

6.  Проблеми стандартів і критеріїв якісної освіти майбутніх фахівців. Інтегру-
вання і навчально-методичне забезпечення методів КМА у навчальний 
процес.

7.  Критерії НАТО щодо застосування методів комплементарної медицини у 
реабілітації і відновлені здоров’я учасників бойових дій. Соціально-еконо-
мічна доцільність ефективності застосування методів КМА в умовах 
глобальних сьогоденних проблем як в Україні, так і у світі.

8.  Психічне і фізичне здоров’я: проблемні питання. Комплементарні/ альтерна-
тивні скринінг-методи діагностики і корекції здоров’я.

8.1. Методи психологічної, соціальної, професійної реабілітації та їх вплив 
на відновлення здоров’я людини.

9.   Астропсихологія.
10. Антропософська медицина.
11. Натуральні, природні методи оздоровлення. Фітотерапія і фармакогнозія: 

досвід викладання за спеціальностями «Лікувальна справа», «Стоматологія» 
та «Фармація», «Фізична терапія, ерготерапія».

11.1. Фітооздоровчі практики: від народних рецептів до науково-обгрунто-
ваних, зареєстрованих фітопрепаратів. Фіто-extempore.

12. Нутрицевтики і парафармацевтики.
12.1. Гомеопатія: досвід викладання і застосування в медицині і фізичній 

терапії, ерготерапії,  медичній реабілітації.
12.2. Гомеопатія і фармакологія – дві «сторони однієї медалі» здоров’я і 

лікування.
13. Остеопатія, мануальна терапія: досвід викладання і застосування в медици-

ні, фізичній терапії, ерготерапії, реабілітації.
14. Аюрведа і тибетська медицина: особливості, реалії і перспективи в Україні і світі. 
15. Китайська традиційна медицина: реалії і перспективи в Україні і світі. 
16. Іридодіагностика: експрес і скринінг-діагностика у практиці лікаря.
17. Ароматерапія і фітоергономіка.
18. Інформаційна медицина: досвід викладання і застосування в медицині, 

фізичній терапії, ерготерапії. Реалії і перспективи.
19. Інформаційна гігієна у сучасному світі. «Інформаційні хвороби сьогодення».
20. Електропунктурна і інформаційна діагностика: досвід викладання і впрова-

дження як скринінг-методу діагностики та контролю ефективності лікуван-
ня і стану фізичного здоров’я.

21. Цілительство: нормативно-правові аспекти врегулювання в Україні і світі.
22. Питання деонтології і лікарської етики у сфері КМА. Культура спілкування і 

оздоровлення: «Слово лікує, слово зцілює».
23. Лікувальна фізична культура як лікувально-профілактичний метод оздоров-

лення.
24. SPA-процедури як метод реабілітації та оздоровлення.
25. Актуальні питання і перспективи громадських організацій-асоціацій.

25.1. ВГО «Асоціація фахівців народної і нетрадиційної медицини 
України»: історія становлення та перспективи.

26. Сьогодення і майбутні реалії молодих науковців. Формування майбутньої 
наукової еліти. 

27. Біоетика в наукових дослідженнях, медичній практиці, фізичній і медичній 
реабілітації. 

28. Фітотерапія.Часопис» - рух від науково-практичного фахового видання 
України (категорія «Б») з біологічних, медичних, фармацевтичних наук та 
фізичної терапії, ерготерапії до науково-метричного міжнародного видання 
та включення до бази SCOPUS.

СУЧАСНИЙ РОЗВИТОК І АКТУАЛЬНІ СКЛАДОВІ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ 
ЖИТТЯ У КОНТЕКСТІ ГЛОБАЛЬНОГО ЗВІТУ ВООЗ ПРО ТРАДИЦІЙНУ ТА 

КОМПЛЕМЕНТАРНУ (2019) МЕДИЦИНУ : ФІЗИЧНА І МЕДИЧНА 
РЕАБІЛІТАЦІЯ. МЕТОДИ КОМПЛЕМЕНТАРНОЇ/АЛЬТЕРНАТИВНОЇ 

МЕДИЦИНИ, ЯКІ БУДУТЬ РОЗГЛЯНУТІ НА КОНГРЕСІ, ШКОЛІ ПІДВИЩЕННЯ 
КВАЛІФІКАЦІЇ:

• Ароматерапія. Фітотерапія.
Нутрицевтики, парафармацевтики
• Апітерапія, гірудотерапія. Анімалотерапія.
• Аюрведа, традиційні системи детоксикації та харчування.
• Інформаційна медицина. Біорезонансна терапія.
• Антропософська медицина. Гомеопатія.
• Масаж, мануальна терапія, остеопатія, краніосакральна терапія, ерготерапія.
• Акупунктура, рефлексотерапія, су-джок терапія.
Електропунктурна діагностика.
• Традиційна китайська медицина, цигун-терапія.
• Психологічна підтримка і корекція здоров’я.
Економічно-соціальні і екологічно-біологічні чинники як складова основи 
здоров’я.
SPA-процедури.

Форми участі у Конгресі офлайн/онлайн:
• Усна доповідь з можливістю презентації в PowerPoint
• Прес-конференція
• Круглий стіл: «Союз класичної та комплементарної медицини –запорука 
здорового майбутнього людства»
• Презентація компанії
• Учасник
• Майстер-клас
• Семінари, дискусійний формат: «Питання-відповіді»
• Публікація тез, статей
• Заочна участь
• Онлайн/офлайн-участь учасників з країн близького і далекого зарубіжжя, а 
також учасників з України.

Умови публікації:
Матеріали Конгресу будуть опубліковані у фаховому науково-практичному 

журналі «Фітотерапія. Часопис» відповідно до вимог і рекомендацій до 
наукових статей і спеціалізованому видані ЄМА.

Тези (до 1 сторінки) і статті (до10 сторінок з літературою, резюме та ключовими 
словами українською, англійською мовами) подаються за такою структурою: УДК, 
назва роботи (великими літерами), ініціали та прізвища авторів, наукове звання, 
науковий ступінь (магістр, аспірант, докторант, практикуючий лікар, цілитель); 
повна назва установи (місце роботи, навчання); розділи тез і статті: актуальність, 
мета роботи, матеріали і методи дослідження, результати дослідження та їх 
обговорення, висновки про доцільність практичного використання набутого 
досвіду, перспективи подальших досліджень. Посилання на літературні джерела 
для статті обов'язкові. Матеріали, в яких порушуються принципи етики та які не 
відповідають зазначеним вище вимогам, публікуватися не будуть.

Оплата
1. Вартість публікації тез для учасників (фізичних осіб) з України - 350 грн., 
студенти – 150 грн. за 1800 знаків (одна сторінка).
2. Організаційний внесок для учасників з України - 550 грн., студенти - 350 грн.
3. З юридичною особою на участь у науковому заході укладається угода, у якій 
вказується форма участі та оплата.
3. Оплату за участь у Конгресі (організаційний внесок) і публікацію тез або 
статті здійснювати шляхом грошового переказу на розрахунковий рахунок до 
01 листопада 2023 р.
4. 4. Проживання, дворазове харчування, басейн, користування бюветом та 
інфраструктурою готелю у Словенії - 75 євро/людина/доба (розрахунок на місці)
Трансфер (особистий) - потяг Київ-Відень 100 євро, Відень-Київ 100 євро, Відень 
- готель Сава - 50 євро
Груповий трансфер комфортабельним автобусом Київ-готель Сава-Київ 
(автобус увесь час заходу в розпорядженні учасників Конгресу) - 200 євро/осо-
ба за умови поїздки 25 осіб або 100 євро/особа при заповненні 50 осіб

Терміни
Анкету учасника, тези, квитанцію про сплату вартості публікації необхідно 
надіслати до 01 листопада 2023 року на e-mail: phitotherapy.chasopys@gmail.com
 
Місце онлайн локації щодо проведення Конгресу:
м. Київ, вул. Гетьмана Павла Скоропадського, 7,
Національна наукова медична бібліотека України, 
станція метро «Площа Українських Героїв»

Офіційні мови Конгресу:
українська, англійська.
 

Регламент:
 доповідь:
• усна - до 20 хв.
 стендова доповідь  - 15хв.
• презентація компанії, дискусія - до 7 хв.
 семінар – до 25хв.
 майстер-клас - до 25хв.
 проблемна лекція – до 20хв.

МАТЕРІАЛИ КОНГРЕСУ (тези) і СЕРТИФІКАТИ із зазначенням кількості балів 
після завершення Конгресу будуть надіслані поштою при онлайн формі участі 
за адресою, яка заявлена в анкеті учасника.

Регламент проведення Конгресу офлайн/онлайн:
07 листопада 2023 р. - заїзд учасників конгресу у Рогашку, Слатіна, Словенія. 
Розміщення, поселення, екскурсія-знайомство з курортом. Welcome- коктейль
08-11 листопада 2023 р. - проведення Конгресу, Школи за складеною програмою:
08:00-09:00  Альпи: «Стежка Здоров’я».
09:00-10:00  Сніданок.
10:00- 14:00  Наукові заходи за програмою Конгресу: Лекції, Семінари, 
Майстер-класи, Тренінги, Практичні заняття.
14:00-15:00  Ланч.
15:00-16:00  Культурна програма «Туризм і Здоров’я» - екскурсійна програма 
«Відкриваючи Словенію».
12 листопада 2023 – Круглий стіл «Союз класичної та комплементарної медици-
ни – запорука здорового майбутнього людства». Вручення сертифікатів про 
успішне проходження курсу підвищення кваліфікації з наданням 50 балів за 
підвищення кваліфікації у сфері професійної освіти.
13 листопада 2023 – Екскурсія на озеро Блед (або на Плотвицькі озера).
14 листопада 2023 р. – Вільний день. Від’їзд учасників Конгресу.
08 листопада 2023 р. 09:45-09:55 - Реєстрація учасників Конгресу офлайн/онлайн
08 листопада 2023р.10:00- 10:25 – Відкриття Конгресу, Школи безперервної 
професійної освіти.
10:30-14:00 - I Пленарне засідання.
14:00-15:00 - Ланч.
15:00-16:00 – Культурна програма. Секційні засідання. 
16:20-17:30 -  Тренінги. Секційні засідання. Дискусії.
12 листопада 2023 р. 17:30-17:55 - дискусії, прийняття резолюції, вручення 
сертифікатів учасника, посвідчення і нагород.
18:00 – Закриття Конгресу. Дружня вечеря.
В межах Конгресу будуть проведені: ШКОЛА ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ, 
МАЙСТЕР-КЛАСИ і тематичні СЕМІНАРИ з різних методик і напрямків КМА. 
Тематика майстер-класів, семінарів для участі буде представлена у програмі, 
відповідно до програми, яка буде сформована і затверджена Оргкомітетом.

Контактні телефони:
Загальноуніверситетська кафедра фізичного виховання, спорту і здоров'я 
людини – +38 097 6960071; +38 063 4518485 Демидова Олена Якимівна (ВГО).

+38 050 3530326; +38 098 4287216
Гарник Тетяна Петрівна

+38 067 440 03 07;  +38 066 354 14 75
Шусть Василь Володимирович
Поселення, бронювання готелю

АНКЕТА УЧАСНИКА КОНГРЕСУ (ДО 01 ЛИСТОПАДА 2023 Р).
Прізвище 

Ім'я 

По батькові 

Науковий ступінь 

Вчене звання 

Посада

Назва організації / установи

(Місце роботи, навчання) 

Тема доповіді, майстер-класу, семінару, тез, статті (підкреслити) 

Співавтори 

Електронна пошта

Поштова адреса: місто (з індексом) або Нова пошта № 

Контактний телефон: 

Дата «____» ____________ 2023 р.
підпис

phitotherapy.chasopys@gmail.com
Просимо надсилати заповнену анкету на e-mail:

Інформація про заходи на сайті 

www: uanm. org.ua www.tnu.edu.ua www.medinstitut.dp.ua

ФОРМА УЧАСТІ У КОНГРЕСІ:

НАУКОВИЙ КОНГРЕС З МІЖНАРОДНОЮ УЧАСТЮ,
ЗАЛУЧЕННЯМ МОЛОДИХ ВЧЕНИХ, СТУДЕНТІВ

заочна участь
публікація
семінар
стендова доповідь
онлайн

усна доповідь
презентація 
стенду компанії
слухач
майстер-клас

ТЕХНІЧНІ ЗАСОБИ ПРЕЗЕНТАЦІЇ
мультимедійний проектор

КИЇВ-2023

«КОМПЛЕКСНІ 
КОМПЛЕМЕНТАРНО/АЛЬТЕРНАТИВНІ 

МЕТОДИ У ФІЗИЧНІЙ І МЕДИЧНІЙ 
РЕАБІЛІТАЦІЇ ВІЙСЬКОВОСЛУЖБОВЦІВ, 

ЇХ СІМЕЙ, ЯКІ ПОСТРАЖДАЛИ 
ПІД ЧАС ВІЙСЬКОВИХ ДІЙ, 
КЕРУЮЧИСЬ ПРАКТИКОЮ 
РЕАБІЛІТАЦІЇ КРАЇН NATO»



Шановні колеги!
Оргкомітет науково-практичного Конгресу, який керується нормативно-право-

вою базою у галузі охорони здоров’я і вищої освіти в Україні, рекомендаціями, 
настановами Всесвітньої організації охорони здоров’я (ВООЗ) і щорічним гаслом 
наукового заходу, лейтмотивом якого є - «Здорова Родина – Здорова Країна», 
методичними рекомендаціями NATO (2017 р.)  запрошує Вас до участі у роботі 
наукового заходу, який присвячено актуальним питанням фізичної і медичної 
реабілітації, оздоровлення як учасників бойових дій, так і осіб цивільного 
населення, що постраждали унаслідок бойових дій та екологічної руйнації, а 
саме: проблемам сьогодення і майбутнього – «Здоров’я і здоровий спосіб життя: 
від рослини до людини», впроваджуючи натуральні, природні, комплементар-
ні/альтернативні методи (далі - КАМ) на принципах доказової медицини у 
комплексну і відновну терапію, фізичну і медичну реабілітацію.

Конгрес зареєстровано і внесено до "Реєстру з'їздів, конгресів, симпозіумів, 
науково-практичних конференцій, наукових семінарів і пленумів, які проводити-
муться у 2023 році МОН України" (Посвідчення МОН України від  02.02.2023г., № 138).

Конгрес буде проведено офлайн/онлайн 07.11-14.11. 2023 року. в Україні, Київ – 
Словенія, Рогашка за сприяння і участі Європейської Медичної Асоціації 
(Бельгія) на платформі Національної наукової медичної бібліотеки України: м. 
Київ, і Grand Hotel Sava****Zagreb****, Рогашка, Слатіна, Словенія, Компанії «ROI 
SANITATEM AQUA» Україна-Словенія.

Мета Конгресу – актуальність використання потенціалу традиційної, компле-
ментарної та інтегративної медицини, яка заснована на доказах з метою 
покращення і досягнення прогресу щодо загального охоплення медичними 
послугами та Цілей  сталого розвитку до 2030 року для здоров’я і благополуччя 
людей і планети у цілому (Саміт G20, Ганднагара, Гуджарат, Індія, 17-18 серпня 
2023р. за підтримки уряду Індії) і Глобального звіту ВООЗ  про традиційну та 
комплементарну медицину (2019) ста сімдесяти держав-членів ВООЗ.

Ця нова Стратегія, запланована до реалізації до 2030 року, має наукове підгрунтя 
і перекликається із вченням академіка В.І.Вернадського про «Роль і місце людини 
у природі», що є актуальним питанням у подальшому обговоренні сучасного стану 
навчально-методичного і клінічного забезпечення класичними методами і 
засобами комплементарної/альтернативної (народної і нетрадиційної) медицини 
(далі –КМА) в Україні і світі, як єдиного цілісного медичного спрямування, так і 
окремих методів і практик у контексті щодо здоров’я людства, здорового способу 
життя у періоді соціально-економічних і екологічних потрясінь як основа вчення 
за В.І.Вернадським про екологію, ноосферу, складові здоров’я.
 

ТЕМАТИЧНІ НАПРЯМКИ КОНГРЕСУ
«Комплексні комплементарно/альтернативні методи у фізичній і медичній 

реабілітації військовослужбовців, їх сімей, які постраждали підчас 
військових дій, керуючись практикою реабілітації країн NATO»

І. Виїзна Міжнародна школа підвищення кваліфікації та профільного удоскона-
лення у сфері медицини та оздоровлення за участю Європейської Медичної 
Асоціації (далі ЄМА), Бельгія, 07-14 листопада: «Джерела здоров’я»

ІІ. Науково-практична асамблея ЄМА рекомендує: у фокусі  - Медичний Туризм:
1.  Пріоритети галузі 2023. Доповідь-презентація керівництва ЄМА «У фокусі 

бальнеотерапевтичні курорти», президент ЄМА Вінченцо Костильола.
2.   Презентація курортного комплексу Grand Hotel Sava**** Zagreb,****Рогашка, 

Слатіна, Словенія, Станіслав Пшеничник, Керівник готелю.
3.   Презентація – урочисте відкриття  Міжнародної Школи підвищення кваліфі-

кації  та можливостей, що відкриваються  перед її учасниками. Спікер 
д.мед.н., проф. Таврійського національного університета ім. В.І.Вернадсько-
го, м.Київ, Україна, Т.П.Гарник.

4.  Презентація провідних експертів у рамках школи підвищення кваліфікації, 
керівник проекту «Best Medical Practice», магістр психології Лада Літвінова.

ІІІ. ТЕМАТИЧНІ ПИТАННЯ КОНГРЕСУ, ШКОЛИ ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ:
1.   Актуальні питання вчення академіка В.І.Вернадського і погляд на сучасний стан 

розвитку класичної і комплементарної/альтернативної медицини в Україні та 
світі у відповідності з основними напрямками, викладеними у «Стратегії ВООЗ з 
народної медицини до 2030 року» у контексті здорового способу життя.

2. Концептуальні питання комплементарної/альтернативної медицини в Україні і 
світі у контексті державної політики щодо забезпечення і впровадження 
здорового способу життя.

3. Академік В.І.Вернадський про медико-біологічні і соціальні аспекти здоров’я: 
Вчення про ноосферу, складові здоров’я:

3.1. «Здорова Родина – Здорова Країна».
3.2. «Здоров’я і здоровий спосіб життя: від рослини до людини».

4. Фізична терапія, ерготерапія в Україні і світі, правові та юридичні аспекти.
4.1. Стандарти при навчанні бакалаврів і магістрів та стандарти надання 

медичної практики, медичних послуг у фізичній і медичній реабіліта-
ції та  фізичній терапії, ерготерапії.

4.2. Біобезпека і здоров’я людини.
4.3. Екологія і біобезпека здоров’я майбутніх поколінь в контексті соціаль-

но-економічних, біологічних потрясінь.
5.  Науково-методичне обґрунтування застосування методів КМА у комплек-

сній, превентивній терапії та медичній, фізичній терапії, ерготерапії і 
реабілітації пацієнтів різних вікових груп на тлі коморбідних захворювань із 
впровадженням стандартів і принципів доказової медицини.

6.  Проблеми стандартів і критеріїв якісної освіти майбутніх фахівців. Інтегру-
вання і навчально-методичне забезпечення методів КМА у навчальний 
процес.

7.  Критерії НАТО щодо застосування методів комплементарної медицини у 
реабілітації і відновлені здоров’я учасників бойових дій. Соціально-еконо-
мічна доцільність ефективності застосування методів КМА в умовах 
глобальних сьогоденних проблем як в Україні, так і у світі.

8.  Психічне і фізичне здоров’я: проблемні питання. Комплементарні/ альтерна-
тивні скринінг-методи діагностики і корекції здоров’я.

8.1. Методи психологічної, соціальної, професійної реабілітації та їх вплив 
на відновлення здоров’я людини.

9.   Астропсихологія.
10. Антропософська медицина.
11. Натуральні, природні методи оздоровлення. Фітотерапія і фармакогнозія: 

досвід викладання за спеціальностями «Лікувальна справа», «Стоматологія» 
та «Фармація», «Фізична терапія, ерготерапія».

11.1. Фітооздоровчі практики: від народних рецептів до науково-обгрунто-
ваних, зареєстрованих фітопрепаратів. Фіто-extempore.

12. Нутрицевтики і парафармацевтики.
12.1. Гомеопатія: досвід викладання і застосування в медицині і фізичній 

терапії, ерготерапії,  медичній реабілітації.
12.2. Гомеопатія і фармакологія – дві «сторони однієї медалі» здоров’я і 

лікування.
13. Остеопатія, мануальна терапія: досвід викладання і застосування в медици-

ні, фізичній терапії, ерготерапії, реабілітації.
14. Аюрведа і тибетська медицина: особливості, реалії і перспективи в Україні і світі. 
15. Китайська традиційна медицина: реалії і перспективи в Україні і світі. 
16. Іридодіагностика: експрес і скринінг-діагностика у практиці лікаря.
17. Ароматерапія і фітоергономіка.
18. Інформаційна медицина: досвід викладання і застосування в медицині, 

фізичній терапії, ерготерапії. Реалії і перспективи.
19. Інформаційна гігієна у сучасному світі. «Інформаційні хвороби сьогодення».
20. Електропунктурна і інформаційна діагностика: досвід викладання і впрова-

дження як скринінг-методу діагностики та контролю ефективності лікуван-
ня і стану фізичного здоров’я.

21. Цілительство: нормативно-правові аспекти врегулювання в Україні і світі.
22. Питання деонтології і лікарської етики у сфері КМА. Культура спілкування і 

оздоровлення: «Слово лікує, слово зцілює».
23. Лікувальна фізична культура як лікувально-профілактичний метод оздоров-

лення.
24. SPA-процедури як метод реабілітації та оздоровлення.
25. Актуальні питання і перспективи громадських організацій-асоціацій.

25.1. ВГО «Асоціація фахівців народної і нетрадиційної медицини 
України»: історія становлення та перспективи.

26. Сьогодення і майбутні реалії молодих науковців. Формування майбутньої 
наукової еліти. 

27. Біоетика в наукових дослідженнях, медичній практиці, фізичній і медичній 
реабілітації. 

28. Фітотерапія.Часопис» - рух від науково-практичного фахового видання 
України (категорія «Б») з біологічних, медичних, фармацевтичних наук та 
фізичної терапії, ерготерапії до науково-метричного міжнародного видання 
та включення до бази SCOPUS.

СУЧАСНИЙ РОЗВИТОК І АКТУАЛЬНІ СКЛАДОВІ ЗДОРОВОГО СПОСОБУ 
ЖИТТЯ У КОНТЕКСТІ ГЛОБАЛЬНОГО ЗВІТУ ВООЗ ПРО ТРАДИЦІЙНУ ТА 

КОМПЛЕМЕНТАРНУ (2019) МЕДИЦИНУ : ФІЗИЧНА І МЕДИЧНА 
РЕАБІЛІТАЦІЯ. МЕТОДИ КОМПЛЕМЕНТАРНОЇ/АЛЬТЕРНАТИВНОЇ 

МЕДИЦИНИ, ЯКІ БУДУТЬ РОЗГЛЯНУТІ НА КОНГРЕСІ, ШКОЛІ ПІДВИЩЕННЯ 
КВАЛІФІКАЦІЇ:

• Ароматерапія. Фітотерапія.
Нутрицевтики, парафармацевтики
• Апітерапія, гірудотерапія. Анімалотерапія.
• Аюрведа, традиційні системи детоксикації та харчування.
• Інформаційна медицина. Біорезонансна терапія.
• Антропософська медицина. Гомеопатія.
• Масаж, мануальна терапія, остеопатія, краніосакральна терапія, ерготерапія.
• Акупунктура, рефлексотерапія, су-джок терапія.
Електропунктурна діагностика.
• Традиційна китайська медицина, цигун-терапія.
• Психологічна підтримка і корекція здоров’я.
Економічно-соціальні і екологічно-біологічні чинники як складова основи 
здоров’я.
SPA-процедури.

Форми участі у Конгресі офлайн/онлайн:
• Усна доповідь з можливістю презентації в PowerPoint
• Прес-конференція
• Круглий стіл: «Союз класичної та комплементарної медицини –запорука 
здорового майбутнього людства»
• Презентація компанії
• Учасник
• Майстер-клас
• Семінари, дискусійний формат: «Питання-відповіді»
• Публікація тез, статей
• Заочна участь
• Онлайн/офлайн-участь учасників з країн близького і далекого зарубіжжя, а 
також учасників з України.

Умови публікації:
Матеріали Конгресу будуть опубліковані у фаховому науково-практичному 

журналі «Фітотерапія. Часопис» відповідно до вимог і рекомендацій до 
наукових статей і спеціалізованому видані ЄМА.

Тези (до 1 сторінки) і статті (до10 сторінок з літературою, резюме та ключовими 
словами українською, англійською мовами) подаються за такою структурою: УДК, 
назва роботи (великими літерами), ініціали та прізвища авторів, наукове звання, 
науковий ступінь (магістр, аспірант, докторант, практикуючий лікар, цілитель); 
повна назва установи (місце роботи, навчання); розділи тез і статті: актуальність, 
мета роботи, матеріали і методи дослідження, результати дослідження та їх 
обговорення, висновки про доцільність практичного використання набутого 
досвіду, перспективи подальших досліджень. Посилання на літературні джерела 
для статті обов'язкові. Матеріали, в яких порушуються принципи етики та які не 
відповідають зазначеним вище вимогам, публікуватися не будуть.

Оплата
1. Вартість публікації тез для учасників (фізичних осіб) з України - 350 грн., 
студенти – 150 грн. за 1800 знаків (одна сторінка).
2. Організаційний внесок для учасників з України - 550 грн., студенти - 350 грн.
3. З юридичною особою на участь у науковому заході укладається угода, у якій 
вказується форма участі та оплата.
3. Оплату за участь у Конгресі (організаційний внесок) і публікацію тез або 
статті здійснювати шляхом грошового переказу на розрахунковий рахунок до 
01 листопада 2023 р.
4. 4. Проживання, дворазове харчування, басейн, користування бюветом та 
інфраструктурою готелю у Словенії - 75 євро/людина/доба (розрахунок на місці)
Трансфер (особистий) - потяг Київ-Відень 100 євро, Відень-Київ 100 євро, Відень 
- готель Сава - 50 євро
Груповий трансфер комфортабельним автобусом Київ-готель Сава-Київ 
(автобус увесь час заходу в розпорядженні учасників Конгресу) - 200 євро/осо-
ба за умови поїздки 25 осіб або 100 євро/особа при заповненні 50 осіб

Терміни
Анкету учасника, тези, квитанцію про сплату вартості публікації необхідно 
надіслати до 01 листопада 2023 року на e-mail: phitotherapy.chasopys@gmail.com
 
Місце онлайн локації щодо проведення Конгресу:
м. Київ, вул. Гетьмана Павла Скоропадського, 7,
Національна наукова медична бібліотека України, 
станція метро «Площа Українських Героїв»

Офіційні мови Конгресу:
українська, англійська.
 

Регламент:
 доповідь:
• усна - до 20 хв.
 стендова доповідь  - 15хв.
• презентація компанії, дискусія - до 7 хв.
 семінар – до 25хв.
 майстер-клас - до 25хв.
 проблемна лекція – до 20хв.

МАТЕРІАЛИ КОНГРЕСУ (тези) і СЕРТИФІКАТИ із зазначенням кількості балів 
після завершення Конгресу будуть надіслані поштою при онлайн формі участі 
за адресою, яка заявлена в анкеті учасника.

Регламент проведення Конгресу офлайн/онлайн:
07 листопада 2023 р. - заїзд учасників конгресу у Рогашку, Слатіна, Словенія. 
Розміщення, поселення, екскурсія-знайомство з курортом. Welcome- коктейль
08-11 листопада 2023 р. - проведення Конгресу, Школи за складеною програмою:
08:00-09:00  Альпи: «Стежка Здоров’я».
09:00-10:00  Сніданок.
10:00- 14:00  Наукові заходи за програмою Конгресу: Лекції, Семінари, 
Майстер-класи, Тренінги, Практичні заняття.
14:00-15:00  Ланч.
15:00-16:00  Культурна програма «Туризм і Здоров’я» - екскурсійна програма 
«Відкриваючи Словенію».
12 листопада 2023 – Круглий стіл «Союз класичної та комплементарної медици-
ни – запорука здорового майбутнього людства». Вручення сертифікатів про 
успішне проходження курсу підвищення кваліфікації з наданням 50 балів за 
підвищення кваліфікації у сфері професійної освіти.
13 листопада 2023 – Екскурсія на озеро Блед (або на Плотвицькі озера).
14 листопада 2023 р. – Вільний день. Від’їзд учасників Конгресу.
08 листопада 2023 р. 09:45-09:55 - Реєстрація учасників Конгресу офлайн/онлайн
08 листопада 2023р.10:00- 10:25 – Відкриття Конгресу, Школи безперервної 
професійної освіти.
10:30-14:00 - I Пленарне засідання.
14:00-15:00 - Ланч.
15:00-16:00 – Культурна програма. Секційні засідання. 
16:20-17:30 -  Тренінги. Секційні засідання. Дискусії.
12 листопада 2023 р. 17:30-17:55 - дискусії, прийняття резолюції, вручення 
сертифікатів учасника, посвідчення і нагород.
18:00 – Закриття Конгресу. Дружня вечеря.
В межах Конгресу будуть проведені: ШКОЛА ПІДВИЩЕННЯ КВАЛІФІКАЦІЇ, 
МАЙСТЕР-КЛАСИ і тематичні СЕМІНАРИ з різних методик і напрямків КМА. 
Тематика майстер-класів, семінарів для участі буде представлена у програмі, 
відповідно до програми, яка буде сформована і затверджена Оргкомітетом.

Контактні телефони:
Загальноуніверситетська кафедра фізичного виховання, спорту і здоров'я 
людини – +38 097 6960071; +38 063 4518485 Демидова Олена Якимівна (ВГО).

+38 050 3530326; +38 098 4287216
Гарник Тетяна Петрівна

+38 067 440 03 07;  +38 066 354 14 75
Шусть Василь Володимирович
Поселення, бронювання готелю


